Speiseplan Juni 2024

Hihnerfrikassee 12418 mit Petersilienkartoffeln, Mdhrensalat, Milch ** mit

v
Bananengeschmack'-%

Maiskolben, Kartoffelstampf %, Gurkensalat “-*2 mit Schmand %, Milch ** mit

”
Bananengeschmack >

I
1
1
1 o
. Menu
Tag Menii 1 (vollkost) Menii 2 (Vegetarische Vollkost) | Tag |
1
03.06.24 Geschnetzeltes vom Schwein 2%, M6éhrengemuise, Langkornreis, Obst Schmorgurke in RahmsoRe ', dazu Salzkartoffeln, Obst I 03.06.24
04.06.24 Eierfrikasse mit buntem Gemiise, Kartoffeln, Fruchtjoghurt ** Nudeln 2 TomatensoRe ' 124 Reibekase 1, Fruchtjoghurt 1! : 04.06.24
05.06.24 Backfischfilet 2* 20 Erbsengemuse, Naturreis, Obst 3 Hefekl6Be *** mit Roter Beeren-ApfelsoRe : 05.06.24
.06.24 ifo . . HY | .06.24
06.06 Hackbraten %124 (Schwein/Rind) Butterméhrchen %, Salzkartoffeln, Melone'*> Champignoncremesuppe *+*?A Ciabatta Brot '?*, Melone" > 1 06.06
7.06.24 o ) , I : o I 07.06.24
07.06 Gyrossuppe (Rind) ?#'® und Ciabatta Brot *?*, Fruchtpudding Waldfrucht .2 Gem{se-Medaillon '7!8, Ratatouille mit Reis, Fruchtpudding Waldfrucht *.*% | 07.06
10.06.24 Schweinebraten 24 18in SoRe A mit Buttererbsen !, Petersilienkartoffeln, P P I 10.06.24
Fruchtquarkspeise ** Vanille Ruhrei"> *°, Kartoffelstampf !, Gurkensalat "> mit Schmand ', Fruchtquarkspeise * Vanille |
i 2,4, f 1 1 |
11.06.24 Ggflggelbratwurit Stampfkartoffeln, bunter Salat mit Schmand ** und Mozzarella **, Gebundene Gemiisesuppe 12" Brétchenvariation %A12C. pfirsichkompott i 11.06.24
Pfirsichkompott 1
12.06.24 e I 4 . . o I _ ) . o I 12.06.24
Bolognese (Schwein/Rind) Spirelli 24, Reibekase !, Milch ** mit Erdbeergeschmack'2 Veg. Bolognese, Spirelli 2*, Reibekase 1, Milch ** mit Erdbeergeschmack-> 1
13.06.24 Kartoffel-Lauch-MohrenEintopf ¥ mit Kassler 24, (Schwein) Brétchenvariation, Veg. Kohlroulade *>*%'7 in SoRe *?*, Petersilienkartoffeln , Schokopudding **?A mit V- SoRe I 13.06.24
Schokopudding ***?* mit Vanille SoRe %2 11,128 1
14.06.24 o ) ) N (e ) & I 14.06.24
06 Hering '>2° nach Hausfrauenart mit Kartoffeldrillingen, frisches Obst""2 Quarkkeulchen 1A mit Vanille SoRe ***?* Mohrensticks ‘% mit Dip **, frisches Obst'> 1 06
" 1
17.06.24 Schinkennudeln 2412 (Schwein) TomatensoRe ' 1?4, Reibekdse !, Fruchtjoghurt - - o 11 - ) . 1 | 17.06.24
. Kartoffeldrillinge, Krauterquark-—2 **und Leinél, Fruchtjoghurt Heidelbeere 1
Heidelbeere * i
18.06.24 Méh i f 18 mit Geflugel Nudeln 24, Vollk 26 Fruch i 18.06.24
8.06 ° renmﬂtlc;i) ) mit G? Ugel und Nudeln ™%, Vollkornbaguette ruchtpudding Gemiisebratling 7%, Pilzragout *»*** mit Wildreis, Fruchtpudding Erdbeere 2 mit Topping I 8.06
Erdbeere 1?Amit Topping I
19.06.24 Hahnchenschnitzel 1'% Mischgemdse ! *?A Petersilienkartoffeln, Milch ** mit A mi o 120 ; ; 1, Mi 1 it | 19.06.24
g , Schupfnudeln mit TomatensoRe 2% gr. Salat mit Dressing '* Milch mit i
Schokoladengeschmack''# Schokoladengeschmack\.:zﬁ I
20.06.2 . . .. - . o . . . o . . o 20.06.2
0.06.24 Fischragout 2% 122 mit Gem{Use, Petersilienkartoffeln, Rote Beete, Aprikosen'> Kaiserschmarrn %A mit Fruchtmus 3, Gurkensticks-"> und Dip ', Aprikosen" % I 0.06.24
21.06.24 Schweinegeschnetzeltes 1 1A mit Farfalle 12, gr. salat ™ mit Dressing ', Apfelmus 3 Spargelcremesuppe *** Vollkornbaguette > Apfelmus ° I 21.06.24
24.06.24 . o . . ) o . (Bl o I 24.06.24
Gyros A8 yom Schwein, Tzaziki **, Reis, bunter Salat mit Mozzarella **, frisches Obst"% Milchnudeln *1?A, gem. Gemusesticks', frisches Obst'> 1
25.06.24 A Ao o N I 2506.24
Putenwiirfel in siiRer SenfsoRe '**'%, Kartoffeln, Gurkensalat->, rote Griitze mit StiRkartoffel-Mahrensuppe 2418, Vollkornbrdtchen 125, rote Griitze mit Friichten I
Frichten i
26.06.24 . . . . 1o, . | 26.06.24
Jagerschnitzel 112" (Schwein) mit TomatensoBe = %, Makkaroni **", Eierragout °%12" mit Gemiise und Petersilienkartoffeln, Granatapfeljoghurt '* 1
Granatapfeljoghurt * ]
27.06.24 Pichelsteiner Eintopf ** (Rind), Vollkornbrétchen *2¢, Nuss *** Nougat Pudding *“*?A mit Bratnudeln 2 mit Chinagemﬂse\.:zﬁ “SiiR-sauer”, Nuss * Nougat Pudding 24 mit I 27.06.24
Schokostreusel Schokostreusel I
28.06.24 1 28.06.24
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Register

Zusatzstoffe (1-8)

lenthilt Farbstoffe

2enthilt Konservierungsstoffe
3enthalt Antioxidationsmittel
“enthilt Geschmacksverstarker
Sgeschwefelt

bgewachst

’Phosphat

8enthilt MilcheiweiR

Allergene (10-23)
Lenthilt Eier
Henthalt Milch

L2enthilt Gluten
AWeizen, BGerste, ‘Roggen, PDinkel, EGriinkern, FKamut, SEinkorn,
HEmmer, 'Hafer

Benthilt Niisse

aHaselniisse, PCashewndiisse, “Paraniisse, ?Pecanniisse, ®Mandeln,
fPistazien, eSonnenblumenkerne, "Mohnsamen

14enthilt Schwefeldioxid
Senthilt Lupinen
enthilt Sesam
Yenthilt Soja

Benthalt Sellerie
Penthalt Senf

2enthilt Fisch

Zlenthélt Krebstiere
2anthilt Weichtiere
ZBenthélt Erdniisse

Abkiirzungen fiir die Sonderkostformen:

G Glutenunvertraglichkeit
L Lactoseintolleranz
F Fructoseunvertraglichkeit

N Nussallergie

~ Wunschessen
Aus kontrolliertem biologischem Anbau
j%lﬂo Kurzfristige Anderungen vorbehalten!
. Es kdnnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen,
die nicht gekennzeichnet sind, in unseren Lebensmitteln
vorhanden sein, worauf wir in unserer Produktion keinen Einfluss
nehmen kénnen.

Sonderkostformen werden nur gegen Vorlage eines drztlichen Attests gereicht!

Unser Kiichenteam
wiinscht allen Kindern

einen guten Appetit!

Die Speisenzusammenstellung

richtet sich nach den Regeln —DGE

der deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung.

Bei Fragen und Wiinschen
stehen wir lhnen gern zur Verfiigung.

Ev. Jugendbildungsstatte Hirschluch
15859 Storkow/Mark
033678 6950
hirschluch@jusev.de

www. hirschluch.d

Schulspeiseplan

fiir die
Schulverpflegung

Ev. Jugendbildungs- u. Begegnungsstitte
Hirschluch

Trager: Jugendhilfe & Sozialarbeit e.V.
Fiirstenwalde/ Spree

03361747770

www.jusev.de
jusev@jusev.de

JuSeV

Jugendhilfe und Sozialarbeit e.V.
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