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01.08.24 StiRkartoffel-Gemiisepfanne, bunter Salat mit Mozzarella!!, frisches Obst"'2 Gebratene Hahnchenbrust, Mischgemiise 1 122 Petersilienkartoffeln, frisches Obst''> I 01.08.24
Ei 122 mit Schink if hwein), Kartoffeln, Rote Beete, R Ut it 1
02.08.24 Spinat ™ mit Salzkartoffeln und Ruhrei > Rote Griitze mit Frichten Flrzz:r;tg;m mit Schinkenstreifen(Schwein), Kartoffeln, Rote Beete, Rote Griitze mi | 02.08.24
[
05.08.24 Asiatische Nudelpfanne'?*, frisches Obst *'2 Bratnudeln *** mit Ei *°, frisches Obst *2 : 05.08.24
v " 1
06.08.24 Gemiisebratling 12* mit Erbsen und Kartoffeln, Milch'*2 ' mit Bananengeschmack Gefliigelschnitzel 12* mit Erbsen und Kartoffeln, Milch "2 1 mit Bananengeschmack 1 06.08.24
07.08.24 Reis mit Chili sin Carne, Mischobst Milchreis mit FruchtsoBe, Mischobst : 07.08.24
Méhren-Kok: 2A mi 6 | k Brot 124 i
08.08.24 ° re.n N oslsiuppe mit gerosteten Sonnenblumenkernen und Brot %, Mohren-Kokossuppe mit Schinkenstreifen und Brot %A, Fruchtjoghurt ** I 08.08.24
Fruchtjoghurt 1
- ini- H H H 12A,11 H i I
09.08.24 Gemiiseauflauf ** A, Salat mit Dressing **, Pudding '?'* mit Vanillegeschmack Tomaten-Zuchini-Pfanne mit Reis, Pudding mit Vanillegeschmack | 09.08.24
[
12.08.24 Nudelpfanne *?* mit Rucola und Kirschtomaten, frisches Obst 2 Nudeln *?* mit Brokkoli-Sahnesauce **, frisches Obst 2 I 12.08.24
P 9 1
13.08.24 Reis mit Buttermdhren ™, KriutersoBe 11, Tomaten Mozzarella 1* Salat, Milch % 11 Fischstabchen mit Buttermdhren ! und Reis, KrdutersoBe 14124, Milch-"2 ! mit I 13.08.24
mit Schokogeschmack Schokogeschmack :
14.08.24 Senf Eier 2 10124t Kartoffelstampf 1, Rote Beete Salat, Mischobst Kaiserschmarrn *%2A mit Apfelmus, Mischobst I 14.08.24
- , ) i
15.08.24 Linsensuppe mit Brot ***, Fruchtjoghurt Linsensuppe mit Brot *** und Knackwiirstchen, Fruchtjoghurt * : 15.08.24
16.08.24 Kartoffelauflauf 1%1?A, Feldsalat mit Dressing '*, Quarkspeise * Hirtenpfanne **?Aund Feldsalat mit Dressing '* Quarkspeise * I 16.08.24
19.08.24 Nudeln *2A mit TomatensoRe 1“\.:2‘3, Reibekise 1, frisches Obst\.:2‘3 Maultaschen *?* mit Fleischfullung frisches Obst\.:2‘3 I 19.08.24
20.08.24 Vege. Kohlroulade 5617124 mijt Kartoffeln, Milch 2% 11 mit Erdbeergeschmack Kohlroulade (Schwein) 151617124 mjt Kartoffeln, Milch 22 11 mit Erdbeergeschmack I 20.08.24
21.08.24 Kartoffeln, Spinat *>* und Riihrei *°, Mischobst HefekloRe 1A mit FruchtsoRe, Mischobst : 21.08.24
22.08.24 Kése-Lauchsuppe 2~ mit Brot ** Fruchtjoghurt ** Kédse-Lauchsuppe *?A** mit Hackbdllchen *? und Brot ***, Fruchtjoghurt * I 22.08.24
23.08.24 Vegetarische Lasagne *?*'* Bunter Blattsalat mit Dressing **, Karamellpudding* Gnocci mit TomatensoRe *?A, Karamellpudding ** I 23.08.24
P P 1
26.08.24 Nudeln A mit gr.Pesto und Reibekise *, frisches Obst' > Nudeln 24 mit Zitronen-BasilikumsoRe 1, frisches Obst" > 1 26.08.24
Vegane Kribbelinge *?* ( Fisch paniert)Kartoffeln mit Remoulade !, Rote Griitze mit Kribbelinge *?A2° ( panierter Fisch) mit Kartoffeln mit Remoulade %, Rote Griitze mit I
27.08.24 . . | 27.08.24
VanillesoBe * VanillesoRe ** 1
o ) . 11, . . . 1
28.08.24 Reis mit fruchtiger TomatensoRe "% 1A und Falafel Béllchen, Mischobst Eierkuchen %1122 mit VanillesoBe **, Mischobst | 280824
29.08.24 Briihnudeln *2A8 mit Brot '?* Fruchtjoghurt ** Briihnudeln 2~ mit Hihnchen und Brot *?A, Fruchtjoghurt ** : 29.08.24
30.08.24 Eierfrikasse 1%'%12Amijt buntem Gemise und Kartoffeln, Quarkspeise ** Schmorgurke!* mit Mohren, Petersilienkartoffeln, Quarkspeise * I 30.08.24
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Zusatzstoffe (1-8)

lenthilt Farbstoffe

2enthilt Konservierungsstoffe
3enthalt Antioxidationsmittel
“enthilt Geschmacksverstérker
Sgeschwefelt

bgewachst

’Phosphat

8enthilt MilcheiweiR

Allergene (10-23)
enthilt Eier
Henthilt Milch
L2enthilt Gluten

AWeizen, BGerste, Roggen, PDinkel, EGriinkern, FKamut, SEinkorn,

HEmmer, 'Hafer

Benthilt Niisse
aHaselniisse, PCashewndiisse, “Paraniisse, ?Pecanniisse, ®Mandeln,
fPistazien, eSonnenblumenkerne, "Mohnsamen

14enthilt Schwefeldioxid
Senthilt Lupinen
enthilt Sesam
Yenthilt Soja

Benthalt Sellerie
Penthalt Senf

2enthilt Fisch

Zlenthélt Krebstiere
2anthilt Weichtiere
ZBenthélt Erdniisse

Abkiirzungen fiir die Sonderkostformen:

G Glutenunvertraglichkeit
L Lactoseintolleranz

F Fructoseunvertraglichkeit
N Nussallergie

Aus kontrolliertem biologischem Anbau

lgf istige Anderungen vorbehalten!
- Es konnen Spuren von Allergenen und

Zusatzstoffen,
die nicht gekennzeichnet sind, in unseren Lebensmitteln
vorhanden sein, worauf wir in unserer Produktion keinen Einfluss
nehmen kdnnen.

Unser Kiichenteam
wiinscht allen Kindern

einen guten Appetit!

Die Speisenzusammenstellung

richtet sich nach den Regeln —DGE

der deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung.

Bei Fragen und Wiinschen
stehen wir lhnen gern zur Verfiigung.

Ev. Jugendbildungsstatte Hirschluch
15859 Storkow/Mark
033678 6950
hirschluch@jusev.de

www. hirschluch.de

Schulspeiseplan

fiir die
Schulverpflegung
Ev. Jugendbildungs- u. Begegnungsstatte
Hirschluch

August 24

Trager: Jugendhilfe & Sozialarbeit e.V.
Fiirstenwalde/ Spree

03361747770

www.jusev.de
jusev@jusev.de

JuSeV

Jugendhilfe und Sozialarbeit e.V.
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Sonderkostformen werden nur gegen Vorlage eines drztlichen Attests gereicht!



